Programa UTRGV-EHS-CCP Bebés: Guia instructiva de
ensenanza remota

Semana de: Mayo 24-28, 2021

Maestros del salén de clases y nUmero de saldn:
Aprobacion del director o gerente del centro:
Reconocimiento de los padres:

Fecha:

Fecha:

Metas de aprendizaje:
¢ Muestra confianza en el aumento de habilidades (B.2.c)

e Empieza a desarrollar relaciones personales con compafieros (B.4.c)
e Demuestra capacidad para afrontar el estrés (B.3.a)

Los resultados del aprendizaje: Esta semana los ninos aprenderdn sobre la galleta de jengibre y participardn en actividades que surgen de este
cuento cldsico.

» Haga que el nifio inhale
mientras levantan los brazos y
exhalen cuando los bajan.

* Recuerde a los nifios que la
respiracion profunda con el
vientre es una forma en que
podemaos reducir nuestro estrés.

Recita el poema con el bebé y actla.

Salud Unir Calma Conectar Cometer

mental:

Estrategias de | Cancion de la mafiana: e

disciplina de Buenos dias a ti.

conciencia ” B -

del Dr. Bailey & / -
y ’

Discuta formas de expresar gratitud
(cosas por las que esta agradecido).
Cuénteles a los nifios sobre las cosas
por las que esta agradecido (familia, su
hogar, amigos, mascotas, un hermoso
dia). Ensefie en lengua de sefias
americana “agradecido”. (pag.32).







Palabras
maravillosas
de la semana:
Galleta de
jengibre

Mejorar el
idioma:
(Utilizar
lenguaje de
senas para
palabras de
vocabulario)

Habilidad de preparacién:

Titulo de la historia:
Galleta de jengibre

Tal
Y

) |1

Consejos para leer en voz alta:
Utilice diferentes tonos de voz y
expresiones faciales.

Discusion:

3Qué ves en la portada del
libro?

sPuedes mostrarme tu personaje
favorito de la historia?

3Qué otros elementos podemos
ver en el libro?

Metas de aprendizgje:

(C.3.d.) Empieza a aprender y
demostrar cémo funciona la
impresion. Mira las fotos como las
describe un adulto.

Los resultados del aprendizaje:
Esta semana los ninos
aprenderdn sobre la galleta de
jengibre y participardn en
actividades que surgen de este
cuento cldsico.

Materiales:

[ Tarjetas de emocion (feliz,
triste, emocionado y enojado)
[l La historia” Galleta de
jengibre”

Procedimientos:

[l PreguUntele a su hijo cémo se
siente en ese momento (feliz,
friste, emocionado o enojado)
[ Muéstrele al nino qué tarjeta
de emocién se gjusta a lo que
estd sintiendo.

Conexidén familiar

NUmero de tarjeta o boletin:

#9

% Entiondan la rertoria terprang

Juego Familiar:
jHaz tu propia galleta de
jengibre!

Materiales:

1. Papel de construccion
marrén

2. Marcador rojo

3. Marcador negro

4. Marcadores de diferentes

colores para las gomitas
Procedimiento:

¢ En la cartulina marrén, dibuja
el contorno de una galleta de

jengibre
* Pre corte la galleta de

jengibre antes de daledrsela al

nino.

* Anime a su hijo a decorar su

propia galleta de jengibre

Canciones infantiles:

Actividades de

"Abecedario”
https://www.youtube.co
m/watch2v=5DEXItZzétU

Cancién de entrada:
“Hola Amigos”
https://youtu.be/bTfPB4R
Soal

Cancién de cierre:
"Hasta Luego Cocodrilo”
https://youtu.be/m773Nv

yYW7Y8

enriguecimiento

Titulo de la actividad:
Galleta de jengibre

Materiales:

1. Galletas echas de
jengibre
Procedimiento:

* Con la galleta de
jengibre que 10 y tu hijo
crearon, usa su galleta
de jengibre mientras
lees la historia "Galleta
de jengibre".

* Anime a su hijo a
recrear la historia con
su galleta de jengibre.

1 consejos para padres
sobre bebés / 1 Etapa/

1 Adaptaciones

1 consejos para padres
sobre bebés:

Los expertos en
alfabetizaciéon temprana
estdn de acuerdo en que
los ninos pequenos deben
familiarizarse con el
conocimiento de los
libros. Necesitan aprender
a sostener un libroy a
pasar las paginas.
Necesitan comprender
que los libros tienen un
principio y un final. Este
Ultimo concepto no
siempre es facil dado el
formato de la mayoria de
los libros para ninos
pequenos, que a
menudo constan de una
serie de imdgenes. Puede
ayudar senalando la
primera pdgina del libro y
la Ultima pdgina del libro.
Hitos:

Usa los dedos para
senalar cosas.

Adaptacién:

Mientras le hace las
preguntas a su hijo,
puede usar los accesorios
para ayudarlo a

responder las preguntas.



https://www.youtube.com/watch?v=5DEXltZz6tU
https://www.youtube.com/watch?v=5DEXltZz6tU
https://youtu.be/bTfPB4RSoaI
https://youtu.be/bTfPB4RSoaI
https://youtu.be/m773NvyW7Y8
https://youtu.be/m773NvyW7Y8

[l Presente la historia a su hijo.

[ Muéstrele las partes del LIBRO
como la portada, la
contfraportada y el lomo del
libro.

[l Lea la historia de la galleta de
jengibre a su hijo.

Preguntas (Antes, Durante,
Después):

* 3Quién persiguid primero a la
galleta de jengibre?

* 3Quién se comid a la galleta
de jengibre?

e sPor qué crees que la galleta
de jengibre se escapd?

Video de YouTube en inglés:

.9

Video de YouTube en espanol:

Q.9



https://www.youtube.com/watch?v=bunjcAzNHF8
https://www.youtube.com/watch?v=6sZrWZAA6u4

Matematicas

Palabras
maravillosas
de la semana:
Galleta de
jengibre

Mejorar el
idioma:
(Utilizar
lenguaje de
senas para
palabras de
vocabulario)

gingerbread
galleta de
jengibre

Habilidad de preparacién:

Titulo de la Actividad:
Recuento de botones de la
galleta de jengibre

Metas de aprendizgje:

Utiliza los sentidos para investigar
el entorno y descubrir qué hacen
los objetos y las personas, cémo
funcionan las cosas y cémo
pueden hacer que las cosas
sucedan.

Los resultados de aprendizaje:
Esta semana los ninos aprenderdn
sobre la galleta de jengibre.
Materiales:

» Recortes de galleta de jengibre
* Cereal redondo

* Tarjetas de emocién
Procedimientos:

* Use tarjetas de emociones y
pregunte cémo se siente el nino
hoy.

¢ Cologue galleta de jengibre
cortado sobre la mesa.

e Saque 4 piezas de cereal.

» Coloque trozos de cereal en
cada botdén y cuente 1-4.
Preguntas (Antes, Durante,
Después):

e 3Qué crees que iban a hacer
para esta actividad?

Conexién familiar

NUmero de tarjeta o boletin:
#7 Ayuden a su bebe con las
fransiciones

(Y
S ———
hb;mm

Juego familiar:
Galleta de jengibre

._paper ba s N
Gm%e%bma% Men § /(e(e

Materiales:

e Papel de construccion café

e Papel construccién (rosa, rojo,
verde o azul) cualquier color que
tenga en casa

Procedimientos:

¢ Recorta mini Galletas de jengibre.
e Recorte (circulos, corazones,
cuadrados) para decora la galleta.
¢ Obtenga las figuras y anime al nino
a decorar su galleta de jengibre
mientras le menciona que figura esta
estd pegando.

Canciones infantiles:

El hombre de Jengibre
https://youtu.be/th SIJE
sPéU

Cancién de entrada:
Hola Amigos
https://youtu.be/bTfPB4
RSoal

Cancién de cierre:
Hasta luego cocodrilo
https://youtu.be/m773N

vyW7Y8

Actividades de
enriguecimiento

Titulo de la
actividad:

Hacer una galleta
de jengibre

Gingerbread Man
templates

Materiales:

* Papel de
construccion café
¢ Marcadores /
crayones

*Ojos saltones

e Patrén de la
galleta de jengibre
Procedimiento:

* Dibuje el patrén
de la galleta de
jengibre en la
cartulina café

e Corfaala
galleta de
jengibre.

* Pegue los ojos
saltones.

1 consejos para
padres sobre
bebés /

1 Etapa/

1 Adaptaciones
1 consejos para
padres sobre
bebés:

Los ninos
aprenderdn que
presumir puede
llevar a un
desastre y que
es importante no
confiaren
extranos.

Hitos:

Conoce caras
conocidas y
comienza a
saber si alguien
es un extrano.
Adaptacién:

Si el nino no
puede contar
hasta 4, use 2
pedazos de
cereal en su
lugar.



https://youtu.be/th_SIJEsP6U
https://youtu.be/th_SIJEsP6U
https://youtu.be/bTfPB4RSoaI
https://youtu.be/bTfPB4RSoaI
https://youtu.be/m773NvyW7Y8
https://youtu.be/m773NvyW7Y8

» sCudntos botones tiene tu
galleta de jengibre?

* 5Qué tipo de cereal vas a
utilizar para esta actividad?2

Video de YouTube en inglés:

.9
e

Video de YouTube en espanol:

2.9
e

* Dibuja la boca
en su cara.
 Dibujalas 3
gomitas.



https://youtu.be/DLzm4NEKn40
https://youtu.be/Rk9AUVSJDhc

Pretender

aprender

Palabras
maravillosas
de la semana:
Galleta de
jengibre
Galletas

Mejorar el
idioma:
(Utilizar
lenguaje de
sefas para
palabras de
vocabulario)

cookies

Habilidad de preparacién:

Titulo de la Actividad:
Asiendo galletas del muneco de
jengibre

RS i de

Metas de aprendizgje:

(A.3.b.) Coordina los movimientos
de ojos y manos

Los resultados de aprendizaje:

Los ninos aprenderdn sobre el
muneco de jengibre.

Materiales:

* Tarjetas de Emocién

* Plastilina

e Cortador de galletas con forma
de muneco de jengibre

* Rodillo de amasar

¢ Hoja para galletas
Procedimientos:

¢ Use tarjetas de emociones para
preguntarles a los nifos cémo se
sienten hoy.

* Hable con los ninos sobre el
muineco de jengibre y preginteles
qué color de plastilina quieren usar.
 Para los bebés mds pequenos,
puede usar una bolsa con cierre
hermético para que no se la lleven
a la boca. Supervise a los ninos con
cuidado cuando usen la plastilina.
¢ Anime al nino a enrollar la
plastilina con un rodillo de amasar.
Digales a los nifos que vamos a
hacer galletas de jengibre.

¢ Haga que el nino presione el
cortador de galletas sobre la
plastilina y retire el exceso de
plastilina de los lados.

* Modele y anime al nino a poner la
galleta en la bandeja para hornear.

Conexién familiar

NUmero de tarjeta o
boletin: #15
Desarrollen las
destrezas sociales

10 que astedes posden Micer.

frogstreet

Juego familiar:
La galleta de jengibre
congelada

Juegue alos

congelados con su hijo

mientras finge ser la
galleta de jengibre.

Canciones infantiles:
El hombre de jengibre
https://www.youtube.com/watch

2v=QgBTPVrnhd1U

Cancién de entrada:
Mientras Mas Nos Juntamos
https://youtu.be/VwO3eOxtPIO

Cancién de cierre:
Adids, adids
https://youtu.be/7NYrRFKnnzA

Actividades de
enriguecimiento

Titulo de la actividad:
Decorando Galletas

Materiales:

* Galletas

¢ Crema de betin
Procedimiento:

* Anime a los ninos a
decorar sus propias
galletas con glaseado.
¢ Hable sobre cémo el
hombre de pan de
jengibre fiene botones,
0jos, boca, etc.

1 consejos para
padres sobre bebés
/1 Etapa/

1 Adaptaciones

1 consejos para
padres sobre belbés:

Permita que los ninos
toquen y exploren
plastilina porque les
ayudard a
desarrollar
habilidades motoras
finas y sensoriales.
Hitos:

A los 8 meses, el nino
comenzard a
coordinar los
movimientos de las
manos y el cuerpo.
Adaptacién:

Para los ninos a los
que no les gusta la
textura de la
plastilina, podemos
recortar las formas
con papel de
construccién marrén
y hacer que los ninos
cologuen los ojos y
los botones sobre el
hombre de jengibre.



https://www.youtube.com/watch?v=qBTPVrnhd1U
https://www.youtube.com/watch?v=qBTPVrnhd1U
https://youtu.be/VwO3eOxtPl0
https://youtu.be/7NYrRFKnnzA

* Repita para hacer mds galletas.
Preguntas (Antes, Durante, Después)
* 5Qué color vas a usar para hacer
la galleta?

e 5COmo huele tu galleta?

e 5Cudntas galletas hesites?

Video de YouTube en inglés:

.0
e
Video de YouTube en espaiol:

2.9
e

Estacion de arte/ creatividad



https://youtu.be/d8_4FiP5QfA
https://youtu.be/cCZlqH6q2K0

Maravillosas
palabras de la
semana:
Galleta de
jengibre

Mejorar el
idioma: (Utilizar
lenguaje de
sefas para
palabras de
vocabulario)

gingerbread
galleta de
jengibre

Habilidades de
preparacién:

Titulo de la Actividad:

Mi Galleta dye Jengibre

Metas de aprendizaje:
(D.5.e) Desarrolla la
expectativa de que los
tipos de musica, arte,
drama y danza pueden
divertir, deleitar, informar
y emocionar.

Los resultados de
aprendizaje:

Esta semana los ninos
aprenderdn sobre el
hombre de jengibre y
participardn en
actividades que surgen
de este cuento cldsico.
Materiales:

1. Papel de construccion
blanco.

2. Crayolcs.

3. Tijeras.

4. Tarjetas emocionales
(Feliz, triste, enojado,
emocionado).
Procedimientos:

1. Platicar con su hijo de
cdmo se siente hoy
mostrando la tarjeta de
la emocién que usted
elija, enseguida
pregUntele a él como se
siente hoy y muestre la
tarjeta de la emocion
que el nino escoja.

Conexién familiar

NUmero de tarjeta o boletin:
#13

Juego familiar:
“Decorando galletas de
jengibre”

Iy

Materiales:

1. Galleta de jengibre

2. Betun
Procedimientos:

¢ Galletas de jengibre.

e betin.

e Disfruta de una tarde
divertida decorando
galletas de jengibre con
betun.

Canciones infantiles:

Galleta de jengibre
https://youtu.be/zm2LdATFGQSs

Cancién de entrada:
Hola Amigo
https://youtu.be/tbVRCsnbuUA

Cancidn de cierre:
Cancidén de despedida
https://youtu.be/gzbu3EgmEVM

Actividades de
enriguecimiento

Titulo de la actividad:
“Haciendo galletas de
e ibre;c'on plastilina”

QetDoh r&
¥

w

Materiales:

« Plastilina de color café.
* Rodillo.

* Moldes de la galleta de
jengibre.

Procedimiento:

* Extiende con tu rodillo la
plastilina de color café.

* Con tu molde de galleta
de jengibre hacer las
galletos.

¢ Pasa un rato divertido
creando estas galletas con
fus familiares.

1 consejos para
padres sobre
bebés / 1 Etapa/
1 Adaptaciones
1 consejos para
padres sobre
bebés:

Permita al nino a
trazar la galleta
de jengibre con
usted.

Hitos:

Es capaz de ser
consolada por
caricias o el
foque de un
padre.
Adaptacién:
Trace las plantillas
para los ninos
mds pequenos y
los ninos con
menos control
motor.



https://youtu.be/zm2LdA1FGQs
https://youtu.be/tbVRCsnbuUA
https://youtu.be/qzbu3EgmEvM

2. Trace el papel blanco
la silueta de la galleta de
jengibre.

3. Con las crayolas
permita que el nino las
decore a suimaginaciéon
y creatividad.

4. Cuando termine de
decorar solo mamd o
papd usaran las tijeras
para recortar la galleta.
Preguntas (Antes,
Durante, Después):

¢ 3Qué piensas que
vamos a hacer con la
galleta de jengibre?

¢ 5Que colores utilizaste
para decorar la galleta
de jengibre?

* 5Qué oftro tipo de
material podemos usar
para decorar tu galleta
de jengibre?

Video de YouTube en
inglés:

.9
e

Video de YouTube en
espanol:

2.9
e



https://youtu.be/8lt8iyVT-D0
https://youtu.be/g9b4vjpR-ZU

Estructuras de construccion STEAM

Palabras
maravillosas
de la
semana:
Galleta de
jengibre

Mejorar el
idioma:
(Utilizar
lenguaje de
sefas para
palabras de
vocabulario)

gingerbread

Habilidades de preparacidn:

Conexién familiar

Titulo de la Actividad:
“Olery Contar”

Metas de aprendizaje:
(D.1.b) Utiliza los sentidos
para investigar el entorno
para descubrir que hacen
los objetos y las personas,
como funciona las cosas y
como pueden hacer que las
cosas sucedan.

Los resultados de
aprendizagje:

Esta semana aprenderdn
sobre la galleta de jengibre
y participardn en
actividades de esta clasica
historia.

Materiales:

NUmero de tarjeta o boletin: #13

RS

Juego familiar:
“La galleta de jengibre tactil”

bt

Materiales:

¢ Papel de lija

* Canela enrama

* Pegamento de color

¢ Colorante alimenticio
Procedimiento:

1) Dale a cada nifo una galleta
de jengibre con papel de lija.

Canciones infantiles:

Actividades de

"“El hombre de jengibre”
https://youtu.be/HNmm
bbRMIds

Cancién de entrada:
“Hola Amigos”
https://youtu.be/bTfPB4
RSoal

Cancién de cierre:
“Cancién de
despedida”
https://www.youtube.c
om/watchev=gzbu3Eg
mEvM

enriguecimiento

Titulo de la actividad:
"Plastilina de pan de
jengibre marrén”

Materiales:

* Cortadores de galletas
hombre de jengibre

¢ Plastilina de pan de
jengibre

¢ Bandeja para galletas

¢ Rodillo

Procedimiento:

1) Combinar todos los
ingredientes mezclar bien y
amasar hasta liso. Guarde
la masa en un recipiente
hermético y refrigere hasta
que esta lista para usar.

2) Anime al nino a enrollar
la plastilina y cortar las
galletas de jengibre
jengibre con cortadores de

1 consejos para
padres sobre bebés
/1 Etapa/

1 Adaptaciones

1 consejos para
padres sobre bebés:

Animar a los padres
a trabajar con su
NINO $i SON MANOSOs
para comer de una
manera positiva.
Hitos:

Le gusta mirarse en
un espejo.
Adaptacién:

Silos ninos tienen
dificultades para
hacer pares, use
menos
contenedores.



https://youtu.be/HNmmbbRMIds
https://youtu.be/HNmmbbRMIds
https://youtu.be/bTfPB4RSoaI
https://youtu.be/bTfPB4RSoaI
https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM
https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM
https://www.youtube.com/watch?v=qzbu3EgmEvM

* Tarjetas emocionales (Feliz,

Triste, Enojado y
Emocionado)

 Seis tapas pequenas
contenedor de mantequilla
¢ Bolas de algoddn

¢ Especia de canela

* Vainilla

Procedimientos:

1) El maestro reconocera las
emociones del nino y
utilizara los apoyos
emocionales (feliz, triste,
enojado y emocionado)
Hablar sobre las emociones.
2) Invite al nino a oler las
tinas para olfatear y
combinar las tinas que
fienen el mismo aroma.

3) Discutir los aromas de
identificarlos para los ninos.
Expliqgue que estas son
especias y sabores que se
usan para hornear galletas
de jengibre.

4)Haga varios agujeros en
las tapas de seis pequenos
botes de mantequilla.
Infundir dos bolas de
algoddén con cada aroma
(jengibre, canela, vainilla) y
colocar una bola de
algoddén en cada
contenedor para crear fres
contenedores perfumados.
5. Alerta de alergia: siempre
verifique las alergias antes
de que los ninos puedan
participar. Tenga en cuenta
que las aromas de las
especies pueden ser
demasiado fuerte para las
bebes mds pequenos,
puede sustituir con comida
de bebe o galletas de
canela.

Preguntas (Antes, Durante,
Después):

2) Traza la forma en papel de lija
y recorta.

3) Haga que los ninos froten una
rama de canela sobre su
hombre de jengibre para
oscurecer su color y hacerlo oler
delicioso.

4) Use colorante para alimentos
para colorear el pegamento y
coléquelo en pequenas botellas
exprimibles.

5) Invite al nino a usar el
pegamento de colores para
agregar adornos de glaseado a
su galleta de jengibre.

galletas y luego coldquelos
en la bandeja para
hornear.

3) Discutir el olor y el color
de la masa.

Receta: Plastilina de galleta
de jengibre

* 2 tazas de harina

* 1 cucharada de jengibre
e 1 taza de sal

e 1 cucharada de canela
*1 cucharada de clavo
molido

» 2 cucharadas de aceite
de vegetal

¢ 1 cucharada de (allspice)
* 1 taza de agua
(Combine todos los
ingredientes, mezcle bien y
amase hasta que guede
suave. Guarde la masa en
un recipiente hermético y
refrigere hasta que esté lista

para usar).




¢ sPuedes decirme a que
huele la especie de
jengibre?

* sLa especie de canela
huele a jengibre?2

e Puedes decirme que
especie huele mds como la
galleta dgvjenibre.

Video de YouTube en inglés:
0.0
e

Video de YouTube en
espanol:

2.9
e



https://youtu.be/7agYl-uxgUs
https://youtu.be/j8TP-hFCjfo

Desarrollo socioemocional

Palabras
maravillosas
dela
semana:
Galleta de
jengibre
Atrapar

Mejorar el
idioma:
(Utilizar
lenguaje de
sefas para
palabras de
vocabulario)

Habilidades de preparacion:

Titulo de la Actividad:
Rompecabezas de la galleta de
jengibre

Metas de aprendizagje:

Utiliza los sentidos para investigar
el entorno para descubrir qué
hacen los objetos y las personas,
cémo funcionan las cosas y
cémo pueden hacer que las
cosas sucedan (D.1.b.)

Los resultados de aprendizgje:
Los ninos aprenderdn sobre la
galleta de jengibre.

Materiales:

1. Rompecabezas de galleta de
jengibre (pdg.43)

2. Tarjetas emocionales (feliz,
triste, emocionado, enojado)
Procedimientos:

1. Pregunte a los ninos cémo se
sienten hoy.

2. Habla sobre las partes del
cuerpo.

3. Invite al nino a trabajar uno a
uno para armar el
rompecabezas.

4. Digale que tenemos las
mismas partes del cuerpo.
(brazos, piernas, cabeza)

5. Habla sobre las partes del
cuerpo gque el hombre de
jengibre no tiene (orejas, rodillas,
ombligo)

Conexién familiar

Canciones infantiles:

NUmero de tarjeta o
boletin: #12 Alienten
las destrezas del
lenguaje

(e

e

Juego familiar:
Te presento al senor
Dedo

9

1. Siéntese en el suelo
con su hijo.

2. Quitele los zapatos
y los calcetines al nino
y mueva los dedos de
los pies.

3. Pon algo de musica
y muévete con ella.

4. Desafie al nino a
que se una a usted.

5. Anime al nino a que
infente mover solo los
dedos de los pies y no
los pies.

6. Sonria con el nino
mientras ambos
disfrutan del humor de

El pastelero
https://youtu.be/ODP8ofn5gBA

Cancién de entrada:
Hola, amigos
https://youtu.be/bTfPB4RSoal

Cancién de cierre:
Cancidn de despedida
https://youtu.be/qzbu3EgmEvm

Actividades de
enriguecimiento

Titulo de la actividad:
Ven a mi dedito

Materiales:

1. Canciones de cuna “Hush
Little Baby”

Procedimiento:

1. Cdntele canciones de
cuna al nino cada vez que
lo ponga en la siesta.

2. Intente cantar "Hush Little
Baby" (disponible en el
portal. Frogstreet.com) o su
propia cancién de cuna
favorita.

3. Sino conoces una
cancion de cuna, canta una
de tus canciones de amor
favoritas.

4. Crear una rutina
predecible es una forma de
generar confianza.

1 consejos para
padres sobre bebés /
1 Etapa/

1 Adaptaciones

1 consejos para
padres sobre bebés:
El estimulo genera
satisfaccién interna.
Anime a los ninos en
lugar de felicitarlo.
Hitos:

Puntos para mostrar a
los demds algo que se
interesante.
Adaptacién:

Ayude y anime al nino
a conectar las piezas
del rompecabezas.



https://youtu.be/ODP8ofn5qBA
https://youtu.be/bTfPB4RSoal
https://youtu.be/qzbu3EgmEvm

Preguntas (Antes, Durante,
Después):

¢ sCudntas partes del cuerpo
tiene la galleta de jengibre?

¢ 5Cémo crees que la galleta
de jengibre corre sin rodillas?

¢ 3Qué pasaria si la galleta de
jengibre tuviera orejas?

Video d
0.9
P

Video de YouTube en espanol:

.9
e

un dedo del pie que
habla.

Desarrollo fisico

Palabras
maravillosas
de la semana:
Galleta de
jengibre

Mejorar el
idioma:
(Utilizar

Habilidades de preparacion:

Conexién familiar

Titulo de la Actividad:
Salto de la gota de goma

NuUmero de tarjeta o boletin:
9

Canciones infantiles:
"El hombre de jengibre"
https://www.youtube.com/

watchev=th SIJEsPéU

Cancién de entrada:

Hola, amigos
https://youtu.be/bTfPB4RS0
al

Actividades de
enriguecimiento

Titulo de la actividad:
Haz tu propia galleta de
jengibre

1 consejos para
padres sobre
bebés / 1 Etapa/
1 Adaptaciones

1 consejos para
padres sobre
bebés:

Utilice una “charla
informativa” para



https://www.youtube.com/watch?v=th_SIJEsP6U
https://www.youtube.com/watch?v=th_SIJEsP6U
https://youtu.be/bTfPB4RSoaI
https://youtu.be/bTfPB4RSoaI
https://youtu.be/IQctBVrDn9I
https://youtu.be/DyIfIit7-G8

lenguaje de
sefas para

palabras de
vocabulario)

gingerbread

Metas de aprendizqje:

(B.4.0.) Muestra interés y
conciencia de los demds.

Los resultados de aprendizagje:
Esta semana los ninos
aprenderdn sobre la galleta de
Jengibre y participardn en
actividades que surgen de este
cuento cldsico.

Materiales:

1. Tarjetas de emocion (feliz,
triste, emocionado y enojado)
2. Imprima la plantilla de goma
de mascar (opcional) O
coloque cinta adhesiva en el
piso para hacer una linea /
hacer una goma de mascar
con papel de construccion.
Procedimientos:

1. Preguntele a su hijo cdmo se
siente en ese momento (feliz,
triste, emocionado o enojado)
2. Muestre al nino qué tarjeta
de emocién se gjusta a lo que
siente.

3. Presente el cuento la galleta
de jengibre

4, Coloque unas cuantas
pastillas de goma de 30 cm (30
cm) recortadas de papel de
construccién / plantilla / cinta
adhesiva (lo que funcione
mejor para su familia)

5. Desafie a su hijo a saltar /
gatear de una pastilla de
goma a otra.

6. NOTA: Tome de la mano a
los pequenos que fienen
menos movilidad.

Juego familiar:
Corriendo lo mds rdpido
que puedas

Materiales:

No requeridos
Procedimientos:

Corre o gatea por el patio
lo mds répido que puedas,
como lo hizo la galleta de
jengibre.

Cancioén de cierre:

Hasta Luego Cocodrilo
https://youtu.be/m773NvyW

7Y8

Materiales:

1. Patrén de galleta de

jengibre
2. Pintura / colores
Procedimiento:

Dele a su hijo un poco de
pintura / colores y déjelo
hacer su propia galleta de

jengibre.

describir lo que
hacen los ninos
mientras juegan.
Por ejemplo,
mientras sostiene a
su hijo, puede
decir "Me pregunto
cudntas pastillas
de goma hay en la
casa jengibre.
Vamos a contar 1
23

Hitos:

Su hijo tendrd la
sensacién de
cdmo mover las
piernas y los
brazos. Mientras
intentan mantener
el equilibrio.
Adaptacién:

Si ve que su hijo
fiene problemas,
agdrrelo de la
mMmano y camine
con él. Si su hijo es
un rastreador,
déjelo explorar
arrastrdndose a
través de la linea /
gomitas.



https://youtu.be/m773NvyW7Y8
https://youtu.be/m773NvyW7Y8

Preguntas (Antes, Durante,
Después):

» sDe qué colores son las
gomitas?

» sPor qué crees que la galleta
de jengibre se escapb?

* 5Qué tipo de galletas te
gustan?

Video de YouTube en inglés:
2.
e

Video de YouTube en espanol:

.9
e



https://youtu.be/bYBmORGGeTA
https://www.youtube.com/watch?v=GkeOWQ3x1pw

Musica y Movimiento

Palabras
maravillosas
de la semana:
Galleta de
Jengibre

Mejorar el
idioma:
(Utilizar
lenguaje de
seias para
palabras de
vocabulario)

gingerbread
galleta de

jengibre

Habilidades de preparacién:

Titulo de la Actividad:
“La Galleta de Jengibre estd
Eqilondo”

(B.2.f.) Desarrolla una capacidad
cada vez mayor para prestar
atencidn, enfocarse,
concentrarse y participar.

Los resultados de aprendizaje:
Esta semana los ninos
aprenderdn sobre “La Galleta de
Jengibre” y participaran en
actividades que surgen de este
cuento cldsico.

Materiales:

1. Tarjetas emocionales:

* Feliz

e Triste

* Enojado

* Emocionado

2. Cancién de la “Galleta de
Jengibre” Frog Street Action
(Instfrumental de Hockey Pockey)
Procedimientos:

1. Preguntele al nino cémo se
siente hoy. (Feliz, Triste, Enojado,
Emocionado).

2. Invite a los ninos a hacerse
pasar por una galleta de
jengibre haciendo una versién
de jengibre del Hockey Pockey.
3. Utilice “*Hockey Pockey” (CD
insfrumental de canciones de
Frog street Action) para
acompanar su baile.

Conexién familiar

NUmero de tarjeta o
boletin: #13
s

'
E.—.-—-—&
'

frogstres

Juego familiar:
Carrera de Galleta de
Jengibre

Invite a los ninos a
hacerse pasar por una
galleta de jengibre que
huye mientras corren
por el patio.

Canciones infantiles:
La galleta de Genijibre
https://youtu.be/MdQJv3Ps

29

Cancién de entrada:

“Hola Amigos”
https://youtu.be/bTfPB4RSO
al

Cancién de cierre:
“Cancion de despedida”
https://youtu.be/qzbu3Egm

EvM

Actividades de
enriquecimiento

Titulo de la actividad:
Bailar y cantar la cancién:
“Quien se robd las galletitas?

Materiales:
Enlace de YouTube:
https://youtu.be/OzKYS5YHNOT

g

Procedimiento:

Escuchar la cancién y anime
al nino que cante o baile con
usted.

1 consejos para padres
sobre bebés / 1 Etapa/
1 Adaptaciones

1 consejos para padres
sobre bebés: Agregue
un programa de
ejercicio diario a su
horario. Incluso si es
corto, comienza un
hdbito saludable.

Hitos:

* Mantiene la cabeza
firme, sin apoyo

* Se empuja hacia
abajo sobre las piernas
cuando los pies estdn
sobre una superficie
dura.

Adaptacién:

Anime a los ninos a
seguir las mimicas.



https://youtu.be/MdQJv3Ps_2g
https://youtu.be/MdQJv3Ps_2g
https://youtu.be/bTfPB4RSoaI
https://youtu.be/bTfPB4RSoaI
https://youtu.be/qzbu3EgmEvM
https://youtu.be/qzbu3EgmEvM
https://youtu.be/OzKY5YHnOTg
https://youtu.be/OzKY5YHnOTg

4. Mientras se reproduce la
cancién, jhaz las mimicas y
diviértete!

Preguntas (Antes, Durante,
Después):

» 3De qué creen que se va a
tratar la cancién?

* 3Qué parte del cuerpo de la
galleta de jengibre estd
moviendo?

* 3Qué opinas de la galleta de
jengibree

—

Video de YouTube eiﬁglés:

.0
e

Video de YouTube en espanol:

2.9
e



https://youtu.be/vbL288bRhy8
https://youtu.be/Ed29fmT77Lg

